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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DR. MARIO SACRAMENTO

S

Curso Profissional de Técnico de Manutencgao Industrial-Eletromecanica

Plano Curricular de Educacgao Fisica

Ano letivo: 2022/2023

N.2 Médulo

JUFCD Designagao
2 Jogos Desportivos Coletivos Il
5 Gindstica |l
8 Atividades de Exploracdo da Natureza
11 Danga Il / Outras Il
14 Atividade Fisica e Contextos de Saude Il
e Total

e Data prevista de conclusdo do ultimo moédulo/UFCD

27 de outubro de 2022

Rui Guedes

Agrup de Dr. Mario , Aveiro

Horas

12

12

12

12

50

112 Ano
T(esrg:::;s Semestre
14 12e 2°
14 12 e 2°¢
14 12 e 2°
14 12e 2°
4 12 e 2°
60
30 maio 2023
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